Ein starker Fiirsprecher der kranken Kinder

SERIE (15) Dr. Friedrich Wilhelm Beneke legte den Grundstein fiir die Errichtung des Seehospiz' auf Norderney

Warum tragen die Stra-
fen von Norderney
den Namen einer be-
stimmten Person oder
beziehen sich auf ein
historisches Ereignis?
Wer oder was verbirgt
sich dahinter? Dieser
Frage geht die Badezei-
tung in ihrer neuen Se-
rie nach. Heute: die Be-
nekestralle.

VON GABRIELE BOSCHBACH

NORDERNEY - Wer die Bene-
kestralle von der Frisiastralle
aus entlanggeht, kommt ganz
am Ende zu einem Gebiude-
Insemble aus Backsteinen,
dem  Seehospiz  Kaiserin
Friedrich. Errichtet wurde die-
s¢  Kinderheilstatte im Jahr
1884 auf Initiative von Profes-
sor Dr, Fried-

einen ganzen Tag lang der ae-
rosolhaltigen Luft ausgesetzt.

Friedrich Wilhelm Beneke
nahm die Idee auf. Er wurde
zum Begriinder der Thalasso-
therapie, also der Behandlung
mit den therapeutischen Fak-
toren der Meereskiiste. Weil er
auch sehr sozial eingestellt
war, kiimmerte er sich um vie-
le Projekte.

Wihrend seiner Tatigkeit
als Leibarzt des GroRherzogs
Nikolaus Friedrich Peter II.
von Oldenburg setzte er sich
fiir den Bau eines Kinderkran-
kenhauses ein. In Bad Nau-
heim, wo Beneke Brunnenarzt
war, regte er die Errichtung ei-
nes Kurheims fiir mittellose
Gaéste an.

Doch auch wihrend seiner
Arbeit im Binnenland verfolg-
te der Mediziner den Gedan-

ken der Ba-

rich Wilhelm
Beneke.

Der
Celle stam-
mende  Pa-
thologe setz-
te mit diesem

aus

Projekt eine
Idee um, die
in ihm be-
reits drei

Jahrzehnte

frither aufge-
keimt  war.
Von 1849 bis
1852 war der Mediziner beruf-
lich an der englischen Seekiis-
(e titig. In drei Hospitélern be-
obachtete er, wie seine engli-
schen Kollegen sich mit Erfolg
die Wirkung der Seeluft fiir die
Heilung von Kindern zunutze
machten. Die kleinen Patien-
ten wurden in ihren Betten
niach draullen geschoben und

deheilkunde
(Balneolo-
gie) weiter.
Zu einer
praktischen
Erprobung
kam es je-
doch erst
1881. Beneke
reiste am 12.
September
ein  halbes
Jahr lang mit
53 Patienten
im Alter von
drei bis 49 jahren nach Nor-
derney, um hier zu iiberwin-
tern, wie es Klaus Beneke in ei-
nem Vortrag im Oktober 2005
in Bad Nauheim formulierte.
Die Ergebnisse legte er in
dem Buch ,Die erste Uber-
winterung Kranker auf Nor-
derney“ nieder. Am 5. April
1880 hielt Beneke einen Vor-
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Die Benek
trag auf einem Kongress deut-
scher Kinderérzte in Berlin. Er
forderte nachdriicklich, dass
auf Norderney, Borkum oder
Helgoland Unterkiinfte zur
Behandlung von kranken,
mittellosen Kinder errichtet
werden. Der Mediziner belief§
es nicht beim Reden. Im
Herbst desselben Jahres kauf-
te er den Platz fiir ein kiinfti-
oes Hospiz auf Norderney. Ein

estrafe ist nach dem Gru
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halbes Jahr spiter wurde er
Vorsitzender des ,,Vereins fiir
Kinderheilstitten an der
Nordsee". Im Juni 1882 wurde
ein provisorisches Kinder-
Hospiz auf der Insel mit 32
Betten erdffnet. Wie sich sein
Werk entwickelte, konnte Be-
neke nicht mehr mitverfolgen.
Er starb ganz plotzlich am 16.
Dezember 1882, Der von ihm
ins Leben gerufene Verein

nder des Seehospiz' benannt.

setzte das Lebenswerk des vi-
siondren Wissenschaftlers
fort. Im biographischen Lexi-
kon hervorragender Arzte
wird Beneke als ein Mann mit
einer ,warmen, menschen-
freundlichen Gesinnung“ cha-
rakterisiert. In seinem Fach
hat er dieser Publikation zu-
folge auch Herausragendes
geleistet. So war er unter an-
derem Direktor des patholo-
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gisch-anatomischen Instituts
in Marburg. In Bad Nauheim
entwickelte er wegweisende
Methoden zur Behandlung
von Rheuma. Die Stadt hat im
Jahr 2005 zu Ehren Benekes in
einer Spezial-Klinik ein nach
dem Mediziner benanntes
Zimmer eingerichtet.

-»>In der ndchsten Folge be-
richten wir in unserer Serie
tiber die Mavbachstralle..



